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Ce guide cahier aborde le thème sensible de la violation de la sphère personnelle
et des abus sexuels commis dans les milieux sportifs et de loisirs. Il est destiné aux institutions d’accueil,
d’animations sportives et culturelles qui engagent des moniteurs et des bénévoles.

L’ouvrage aborde les notions d’intimité, de distance physique et décrit les diverses formes d’abus sexuels dont les
enfants peuvent être victimes. Un chapitre est consacré au moment où un enfant se confie et aux étapes à suivre
pour garder la confiance de l’enfant tout en agissant de manière adéquate et concertée avec l’équipe et la
hiérarchie. Les textes sont illustrés de nombreux exemples.

Marco Tuberoso, responsable prévention de l’Association ESPAS, psychologue FSP, propose dans ce cahier des
outils pratiques, des repères, des pistes d’actions et de prévention, tant pour les moniteurs que pour les
responsables d’activités de loisirs.
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