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Plusieurs associations françaises ont collaboré pour proposer un ouvrage destiné aux professionnel·le·s de l’aide à
domicile. Ils et elles y trouvent des outils pour aider les enfants vivant avec une personne handicapée.

La situation des proches aidant·e·s est loin d’être simple, et cela quel que soit l’âge de la personne qui, jour après
jour, apporte du soutien à un membre de la famille. Cependant, lorsque l’on est un·e adolescent·e, voire un·e
enfant, la tâche peut s’avérer encore plus compliquée et avoir de lourdes conséquences sur le futur des deux
personnes.

Fort de ce constat, le groupe français Handéo, actif dans l’aide à domicile de personnes handicapées a publié un
guide pratique en collaboration avec quatre associations spécialisée dans le handicap. Intitulé « Repérer les jeunes
aidants pour mieux les accompagner », il s’adresse aux personnes qui seraient amene?es a? interagir avec des
jeunes aidant·e·s et leur famille.

En France, 700'000 personnes de moins de 18 ans seraient concernées par une situation d’aidance d’un·e proche,
selon une estimation. Le guide fournit des pistes concrètes pour améliorer le quotidien de ces jeunes et livre aussi
des témoignages de situations réelles.

(YT)

Télécharger gratuitement le guide
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https://www.handeo.fr/sites/default/files/2021-10/OBS_GUIDE_Jeunes_aidants_VFF_WEB1.pdf
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