
Programme des sensibilisations 2026
pour les professionnel·les

L’enfant en deuil d’un proche 
10 mars 2026 – Neuchâtel (matin)	 10 novembre 2026 – Lausanne (matin)

26 mars 2026 – Genève (matin)	 27 novembre 2026 – Sion (après-midi)

24 avril 2026 – Fribourg (matin)

La séparation conjugale : une histoire de famille 
12 mai 2026 – Neuchâtel (matin)	 9 octobre 2026 – Lausanne (matin)

11 juin 2026 – Genève (matin)	 20 novembre 2026 – Fribourg (matin)

L’enfant et la fragilité psychique de son parent 
20 mars 2026 – Fribourg (matin)	 2 novembre 2026 – Sion (matin)

25 août 2026 – Bienne (matin) 

La maladie dans la famille 
19 novembre 2026 – Genève (matin)	 24 novembre 2026 – Fribourg (matin)

Sur un

1/2 jour

Plus d’informations : www.astrame.ch/formations
Programme sous réserve de modifications.

Découvrez toutes 
nos formations

Une première approche de la thématique pour mieux appréhender les besoins 
des enfants et des familles qui font face aux aléas de la vie

Intervention dans votre institution
L’équipe de formateurs et formatrices d’As’trame peut 
également intervenir directement dans votre structure 
et vous proposer une sensibilisation, une formation 
ou des supervisions.



Quand le deuil frappe au cœur de la famille 
2 modules de 2 jours
12-13 mars 2026 – Lausanne – 1er module général

30 avril-1er mai 2026 – Lausanne – 2ème module spécialisé*

	 sur les questions de suicide et de deuil d’enfant

Quand les parents se séparent, un séisme ordinaire... 
2 modules de 2 jours
7-8 décembre 2026 – Lausanne – 1er module général

18-19 janvier 2027 – Lausanne – 2ème module spécialisé*

	 sur les situations de hauts conflits

Quand la maladie psychique ou somatique
s’invite dans la famille…
2 modules de 2 jours
10-11 septembre 2026 – Lausanne – 1er module général

29-30 octobre 2026 – Lausanne – 2ème module spécialisé* 

	 sur les questions de protection et de l’enfant proche aidant

1 module de 2 jours
28-29 septembre 2026 – Fribourg

Acquérir des connaissances et des outils pour accompagner des enfants 
et des familles qui traversent des ruptures de liens

Les modules spécialisés sont accessibles pour les 
personnes ayant de très bonnes connaissances de la 
thématique et de l’approche systémique ou ayant déjà 
suivi le 1er module de la formation correspondante.

* Les modules peuvent être suivis à la suite ou séparément.
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