
Lecture / « Mourir », de Gian Domenico Borasio
« Mourir, Ce que l’on sait, ce que l’on peut faire, comment s’y préparer »

 de Gian Domenico Borasio, Presses polytechniques et universitaires romandes, Série Société, Lausanne,
2014 

 

  

La peur de souffrir, celle de ne plus se sentir respecte? comme individu et celle de la perte de contro?le sont parmi
les plus grandes pre?occupations des malades en fin de vie. C’est pourquoi, a? travers cet ouvrage, l’auteur voudrait
nous aider a? porter un regard lucide et serein sur la finitude de notre existence.

Gian Domenico Borasio, professeur ordinaire de me?decine palliative au Centre Hospitalier Universitaire Vaudois,
s’est spe?cialise? dans la me?decine de la fin de vie d’abord en Allemagne, puis en Suisse. Son livre est une invitation
a? re?fle?chir dans le calme et sans tabou a? nos priorite?s, nos valeurs, nos convictions et nos espoirs, si possible
dans un dialogue avec les e?tres qui nous sont chers.

Au cours de notre existence, ces re?flexions restent rares et nous nous y consacrons souvent tardivement. C’est
notre liberte? de prendre, ici et maintenant, le temps ne?cessaire a? cette introspection.

ndlr: une 2e édition est sortie en 2017
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