Livre «L'entrée dans la vieillesse. 30 questions»

Ce petit livre de Jean-Pierre Fragniére présente la retraite comme une nouvelle étape de
vie. Une invitation a faire face aux diverses étapes du vieillissement.

Jean-Pierre Fragniére

Au sommaire : Elle ne fait pas son age - Des vieux partout - Vivement la retraite - Vivre chez soi - Le marché des
vieux - Quand nos grands-meres allaient a la gym - Spiritualité et longue vie - Suzanne et les vieillards - Le grand
réve de |'autonomie - Quand les politiciens s'en mélent - L'appétit de formation - Transmettre la culture - Le métier
de grands-parents - Arrondir ses fins de mois - Attention a la chute - Soigner et aider - Berthe n'a plus toute sa téte !
- Quand Etienne devient « proche aidant » - Le home, un lieu de vie - Et il faudra bien mourir - Un jour de congé a
chaque enterrement - La question des successions - Quelles solidarités entre les générations ? - Une affaire de
femmes - Ces vieux qui gouvernent le monde - Le droit a I'utopie

Livre «L'entrée dans la vieillesse. 30 questions», de Jean-Pierre Fragniére, Lausanne : Editions Socialinfo, 2020, 110
pages.
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