
Statistiques sur le grand âge en Suisse

 

  

Dans son dernier Demo «Diversités et visibilités», l’Office fédéral de la statistique consacre son chapitre 2 au thème
«Le grand âge en Suisse », avec cinq pages de graphiques. Quelques chiffres.

Population. La part des personnes âgées de 80 ans ou plus s’élevait à 1,2% de la
population en 1950 et à 5,1% en 2017, soit 434 300 personnes. D’ici 2065, le nombre de personnes de cet âge
devrait presque tripler à l’échelle suisse.

Différences cantonales. On compte plus de 43 personnes âgées de 80 ans ou plus pour 100 personnes âgées de
65 à 79 ans dans les cantons de Neuchâtel et de Bâle-Ville. De leur côté, les cantons de Fribourg, Nidwald et Zoug
connaissent des valeurs nettement plus basses.

Santé. 60% des personnes âgées de 80 ans ou plus estime sa propre santé comme étant bonne à très bonne, les
hommes se sentant en moyenne mieux portant (64,1%) que les femmes (56,5%).

Logement. Contrairement à une idée reçue, la majorité des personnes âgées de 80 ans ou plus vit à domicile en
Suisse. Les ménages d’une personne sont plus nombreux, 174 700 en 2016, contre 158 100 ménages de couples.

Mobilité. 37,8% des femmes de 80 ans et plus conduisent un véhicule motorisé. Ce taux est de 43,8% chez les
hommes. Le vélo est encore utilisé par 7,2% des hommes de plus de 79 ans et par 5,1% des femmes du même âge.

Bénévolat. Le travail bénévole non rémunéré s’élève à 17,8% chez les personnes âgées de 80 ans ou plus. Le
bénévolat informel est plus fréquent chez les hommes (19,1%) que chez les femmes (16,6%).

Vie quotidienne. De nombreux seniors suivent des formations continues (32%) et se réunissent souvent entre amis
(63%). 77% d’entre eux se rendent régulièrement aux urnes. Ils sont toujours plus nombreux à être connectés et
utilisent régulièrement Internet (75,2%). Ils pratiquent souvent une activité physique (76,6%).
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