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Le cannabis, drogue illicite la plus populaire aupres des jeunes Canadiens, est associé a divers déficits sur les plans
cognitif, physique et de la santé mentale. Etant donné qu'a I'adolescence, le cerveau connait un développement
rapide et intensif, les jeunes sont particulierement vulnérables a ces méfaits. De nombreux intervenants du
domaine de la prévention de l'abus de substances sont tres préoccupés par I'existence de messages
contradictoires sur le cannabis et le manque de connaissances des jeunes sur les risques liés a la consommation (et
leur indifférence a ces risques).

La présente étude vise a mieux comprendre l'idée que les jeunes Canadiens se font de la consommation de
cannabis, dans le but d'orienter I'élaboration d'initiatives de prévention. Plus particulierement, elle a permis
d'étudier l'idée que les jeunes se font de : a) I'influence que divers facteurs, comme la famille, les amis, la loi et
I'utilisation autorisée de cette drogue a des fins médicales, ont sur la décision de consommer du cannabis ; b)
I'incidence de la consommation de cannabis sur les jeunes; ) les signes de I'abus de cette substance ; d) la
prévention de la consommation de cannabis.
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