
	  

	  
	  
	  
	  
Domaines	   Facteurs	  de	  risque	   Facteurs	  de	  protection	  
Réseau	  familial	  et	  social	   • Réseau	  social	  pauvre	  ou	  en	  perte	  

• Rupture	  avec	  liens	  familiaux/de	  
l’habitation	  familiale	  

• Développer	  un	  réseau	  social	  
• Soutien	  familial	  
• Reprise	  du	  lien	  familial	  

Enfance	  
	  

• Exclusion	  au	  logement	  durant	  
l’enfance	  

• Abus	  sexuel	  
• Violence	  dans	  l’enfance	  
• Vie	  en	  foyer	  dans	  l’enfance	  

	  

Logement	   • Logement	  précaire	  
• Loyer	  élevé	  

• Logement	  sécure	  	  
• Logement	  abordable	  
• «	  Housing	  first	  »	  =	  «	  Chez	  soi	  »	  
• Logement	  avec	  encadrement	  social	  

Accessibilité	  aux	  services	  
sociaux	  

• Demande	  de	  soins	  confuse	  
• Difficulté	  d’accès	  aux	  services,	  accès	  
conditionné	  

• Assertive	  community	  services	  
• Case-‐management	  
• Programme	  de	  type	  «	  Medical	  
respite	  programs	  »	  

• Soins	  de	  santé	  intégrés	  dans	  la	  
communauté	  

• Le	  moment	  de	  l’hospitalisation	  
(moment	  de	  mise	  en	  place	  de	  
moyens	  d’aide)	  

Usage	  de	  substances	  
psychotropes	  

• Abus	  de	  substances	  
• Comportement	  antisocial	  et	  activités	  
illégales	  

• Drogues	  stimulantes	  
• Injection	  
• Abus	  de	  substances	  avec	  trouble	  de	  la	  
personnalité	  

• Mode	  de	  consommation	  sans	  
injection	  

Troubles	  mentaux	   • Comportement	  antisocial	  
• Troubles	  mentaux	  
	  

	  

Infections	   • Infections	  dermatologiques	  qui	  sont	  
visibles,	  favorisent	  le	  rejet	  

• Infections	  contagieuses	  

	  

Pauvreté	   • La	  pauvreté	  au	  moment	  de	  la	  
première	  expérience	  de	  perte	  de	  
logement	  

	  

Age	   • Première	  expérience	  de	  sans-‐abrisme:	  
entre	  18-‐29	  ans	  

• Retour	  à	  un	  logement	  stable	  avant	  
30	  ans	  est	  plus	  aisé	  

Problèmes	  avec	  la	  justice	   • Nombre	  d’arrestations	   	  
Niveau	  d’éducation	   • Manque	  d’éducation:	  exclusion	  de	  

l’école	  et	  arrêt	  prématuré	  
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