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Informations pratiques Information aux professionnels de la santé

NoSuicide

CMU, auditoire C150
Entresol du 2e étage, batiment B, sortie ascenseur: 2° étage
Rue Michel-Servet 1, 1205 Genéve

Le réseau a |I'épreuve

o s crten de la crise suicidaire
Inscription jusqu’au 1% septembre 7
Au moyen du formulaire et du bulletin de versement ci-joints. CheZ I adOIescent
Informations

Melia Van Tuinen, chargée de formation

Centre de formation, Belle-Idée

Tél. +41 (0)22 305 57 06, melia.vantuinen@hcuge.ch

BD no suicide offerte par Children Action

Plan d’acceés

Mardi 11 septembre 2012
9h-17h

CMU
Rue Michel-Servet 1
Auditoire C150, 2° étage
1205 Geneve

, o . | HUGY W
Journée organisée en lien avec la Fondation Children Action Hopitaux Universitaires de Genave

DSM&PSY - crise suicidaire chez I'adolescent - Juin 2012




Contexte

La souffrance psychique, le danger d’exclusion ou de rupture du lien
social, de plus en plus vifs dans notre société, peuvent entrer en
résonnance avec cette «délicate» transition que représente |’adoles-
cence. Les oscillations de I'adolescent entre position infantile et
revendications adultes, entre exaltation et détresse profonde, soulé-
vent les questions de la quéte identitaire («qui je suis ?», «d’ouU je
viens ?», «oU je vais?») et du mystere que représente |’altérité
(«qu’est-ce qu’'on me veut ?»). La crise suicidaire peut émerger au
coeur de ces questionnements déroutants. Comment comprendre ce
surgissement ?

Notre projet, lors de cette journée pensée au service du réseau, est de
réfléchir aux interrogations que les professionnels peuvent rencontrer
face a la souffrance des adolescents. Comment soutenir et amener
I"adolescent aux soins quand il dit qu’il pense au suicide ? Comment
imaginer le lieu et les moyens pour I'accompagner ? Comment inter-
venir, lorsqu’il interpelle hors murs, hors mots ? Comment approcher
cet adolescent dans son environnement, au sein de sa famille, a
I"école, au foyer ou dans la cité plus largement ? Et comment lui
permettre de formuler une demande non seulement a distance mais
aussi en présence ?

Le Centre d’étude et de prévention du suicide (CEPS) de l'unité de
crise (HUG), soutenu par la Fondation Children Action, explore ces
domaines depuis plusieurs années.

Au cours de cette journée, il s'agit d’entendre les témoignages et
I"expérience de chacun, pour penser ensemble la difficulté a ren-
contrer ces adolescents. Il s’agit d’identifier les ressources a dispo-
sition au sein du réseau des partenaires de la santé et du social, de
travailler les différences, divergences, écarts et complémentarités.
Il s"agit aussi d’étre la pour les adolescents, de les aider a pacifier
leurs questions pour que d’une tentative de suicide, ils passent a
I'idée de tenter quelque chose, autre chose.

Comité d’organisation:

Nathalie Schmid Nichols, SPEA, CEPS

Anne Edan, SPEA, Unité de crise

Stéphanie Kolly, Children Action

Jean-Jacques Gerber, Fondation Officielle de la Jeunesse
Aline Forestier, SPEA, Unité de crise

9h

9h30

10h

11h
11h30

12h30
14h

15h

15h30
16h

17h

Programme du 11 septembre

Ouverture de la journée

Bernard Sabrier, Fondation Children Action

Pr Francois Ansermet, service de psychiatrie de I'enfant
et de I'adolescent (SPEA), HUG

Inter, pluri, transdisciplinarité : professionnels en réseaux
Nathalie Schmid Nichols, psychologue spécialiste en
psychothérapie FSP, responsable du CEPS, HUG

Dre Anne Edan, psychiatre et psychothérapeute, médecin
adjointe, responsable de |'unité de crise, SPEA, HUG -
Fondation Children Action

Sous le pavé du suicide, la plage des pensées suicidaires

Dr Philippe Lacadée, psychiatre, responsable du centre

de jour pour adolescents La demi-lune a Bordeaux, psychana-
lyste membre de I'ECF et de I'"AMP, auteur de «Le malen-
tendu de I'enfant», «L'éveil et I'exil», «Robert Walser, le
promeneur ironique»

Pause

Quelles spécificités de la clinique avec les adolescents
dans le travail en réseau?

Wilfried Gontran, psychologue clinicien, formateur, chargé
d'enseignement en psychologie Université de Toulouse I,
membre associé de I'EA 4050, Université de Rennes

Repas (libre)

Continuité de soins pour I'adolescent suicidaire :

la rencontre d’un soignant et apreés...

Dr Remy Barbe, psychiatre, responsable de I'unité
d’hospitalisation SPEA-HUG, Master Scuba Diver PAD

Une histoire de rencontres et non rencontres
Présentation d’une situation clinique

Pause

Conversation en réseau
Avec la participation d'acteurs sociaux et du soin.

Et si on parlait d’avenir?

Le réseau a I'épreuve de la crise suicidaire chez I'adolescent

Bulletin d’inscription
A envoyer avant le 1° septembre 2012
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QO Au comptant sur place (un distributeur automatique est a disposition dans le hall de I"hopital)
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